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Notre vision, notre mission

volley assis Q

e Le volley santé propose une pratique adaptee, favorisant

le bien-étre physique et mental sans recherche de
performance. |l permet a chacun, quel que soit son age ou
sa condition physique, de pratiquer une activité bénefique
pour sa santé et son épanouissement.

Le para volley permet aux personnes en situation de
handicap de pratiquer le volley-ball en loisir ou en
compeétition grace a des disciplines adaptées comme le
volley assis et le volley sourd. Son développement reflete
la volonté de rendre le sport accessible a tous en adaptant
les regles et les conditions de pratique aux besoins de
chacun.

Le volley santé et le para volley contribuent au
developpement d’un volley-ball plus inclusif et accessible.
lls favorisent la participation de publics variés, renforcent
les liens sociaux et véhiculent des valeurs de santeé, de
solidarité et d’egalité des chances au sein des territoires.



QUELQUES

CHIFFRES

VOLLEY SANTE

VOLLEY ASSIS

NOS PARTENAIRES
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2023/2024 2024/2025 2025/2026

Femmes

Hommes 19 15 18

Total Volley Sourd

Femmes

NOS
LICENCIES

Hommes 42 48 62

Total Volley assis 115 +35%

Total Femmes V.assis + V.sourd

Total Hommes V.assis + V.sourd 61 63 80

Total des 2 secteurs 112 128 159

Licences Volley Sante 300



volley assis volley sourd

@ Volley assis hommes Volley assis femmes @ Volley sourd hommes Volley sourd femmes
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NOS ACTION

INTERVENTIONS
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NOS ACTIONS

INTERVENTIONS
DIVERSES

HOPITAUX
VOLLIDEF
UNSS
REGION
CLUBS

ETABLISSEMENTS
SPECIALISES




Nos moments forts

Colloque en partenariat avec la

Ligue lle-de-France de tennis et
Climb’Up au sein de P’Université
Gustave Eiffel.

Autonomie acquise dans
Porganisation et Panimation des
formations Volley Santé et Volley
Assis.

Intégration de la maquette de
Licence 2 STAPS APAS de
PUniversité Gustave Eiffel a compter
de la saison 2026-2027.

Participation a la Journée Evasion
au Stade de France.



e Augmenter le nombre de formations.
e Augmenter le nombre de licencies.

e Augmenter le nombre de clubs actifs.

Xnlins

¢ Integrer le milieu de PPentreprise.

e Reconduite des projets universitaires.

¢ Maintenir notre implication aupres de
nos partenaires.



CONTACT
INFORMATION

JULIETTE COCU
j.cocu@volleyidf.org
06.34.49.19.86

FFvolley @)
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